Grzyby plesniowe i domowe w budynkach po powodzi.

"Grzyby plesniowe i domowe w budynkach po powodzi" - materiat
z prezentacji

W $rode, 30 czerwca 2010 w Auli Instytutu Medycyny Wsi przy ul. Jaczewskiego 2 w Lublinie
odbyta sie konferencja naukowa na temat ,Powddz 2010 - skutki dla cztowieka i jego
Srodowiska. Metody ich zwalczania”. Oto jedna z prezentacji tam przedstawionych, ujeta w
formie tekstu ciggtego.

Dr inz. Wioletta Zukiewicz-Sobczak

Inz. Grazyna Cholewa

Rozwdj grzybow plesniowych:

do ich rozwoju niezbedne sg: tlen, substancje odzywcze i woda, odpowiednie warunki
klimatyczne, takie jak:

- temperatura

- wilgotnosé

- niskie pH Srodowiska.

- oraz produkcja zarodnikéw

Grzyby plesniowe — warunki wzrostu

- Grzyby ple$niowe takie jak: sprzezniaki (Zygomycotina), workowce (Ascomycotina),

- Grzyby niedoskonate (Deuteromycotina) bytujg na:powierzchni tynkow, tapet, powtok
malarskich, drewnie i materiatach drewnopochodnych.

- Sato grzyby zjadliwe,patogenne, szkodliwe dla zdrowia, wywotujg zakazenia.

- Wzrost grzybow nastepuje, gdy w otoczeniu jest wtasciwy poziom wilgotnosci,
odpowiednia temperatura i zwigzki budulcowe.




Grzyby plesniowe i domowe w budynkach po powodzi.

Btedy eksploatacyjne sprzyjajgce rozwojowi grzybow to:

- nadmierna emisja pary wodnej (np. suszenie prania w pomieszczeniach do tego nie
przystosowanych),

- brak lub niewydolna wentylacja pomieszczen, oszczednosci w ogrzewaniu lokali, np.
plastikowe okna + szczelne drzwi = idealne warunki do rozwoju grzybdw.

W prawidtowo wykonanych budynkach rozwdj grzybow jest
utrudniony gdyz:

- Stosuje sie odpowiednie materiaty,
- Zapewniona jest odpowiednia eksploatacja budynku, wentylacja, ogrzewanie, izolacyjnosc
cieplna przegrod.

Grzyby plesniowe — zrédto zanieczyszczenia

- Mate mikroskopowe mikroorganizmy - grzyby plesniowe to staty induktor biologicznego
zanieczyszczenia powietrza.

- Rozwdj na powtokach malarskich i tynkarskich rozpoczyna sie zazwyczaj dopiero w
warunkach wysokiej wilgotnosci powietrza,
w duzej wilgotnoéci podtoza (zacieki dachowe, sufitowe itp.).

- Grzyby wywotuja rozktad substancji organicznych w farbach, klejach i innych
materiatach zawartych w zaprawach, powtokach malarskich i tynkarskich.
Powoduje to przebarwienia, plamistosci, odpryskiwanie, tuszczenie sie
lub odstawanie wiekszych ptaszczyzn, kruszenie. Barwy plam pojawiajacych sie na
powierzchniach tynkarskich i malarskich w przyblizeniu okre$lajg gatunki grzybow plesniowych
rozktadajgcych dane podtoze.

Podziat grzybow:

- Grzyby domowe w odrdznieniu od grzybdw plesniowych mniej szkodzg uzytkownikom
lokali, a za to mogg w krétkim czasie spowodowaé znaczne uszkodzenia elementow
drewnianych i drewnopochodnych
w budynkach. Sg szczegdlnie niebezpieczne w przypadku porazenia budowli drewnianych i
budynkéw z elementami konstrukcyjnymi wykonanymi z drewna.

- W przypadku porazenia grzybem domowym aby okre$li¢ rozmiar porazenia, zakres
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koniecznych napraw i sposéb ich zwalczenia, konieczne jest wykonanie ekspertyzy
mykologicznej lub mykologiczno-budowlanej.
Ekspertyzy wykonywane sg przez uprawionych inzynierdw.

Grzyby domowe - wiasciwosci

- Jedng z biochemicznych cech grzybéw domowych jest ich zdolnos$é rozkladu celulozy
drewna :

- Podczas tego procesu, w wyniku dziatania wytwarzanych przez nie enzyméw, wydziela
sie duza ilos¢ dwutlenku wegla.

- Analiza powietrza pomieszczen zagrzybionych wykazuje, ze zawiera ono zawsze ilos¢é
dwutlenku wegla wiekszg niz w lokalach nie zakazonych (oczywiscie, przy uwzglednieniu
innych Zrédet tworzenia sie CO2 w pomieszczeniu).

- Jednoczes$nie mogg tworzyc¢ sie i przedostawaé do powietrza w zakazonym lokalu takze
cuchnace gazy gnilne

- Metabolitem drugorzedowym sg zazwyczaj gazy gnilne z silnym odorem.

- Won mtodego grzyba Serpula lacrymans (stroczka domowego czyli ) jest podobna do
aromatu swiezych grzybow. Jednak w miare wzrostu jego won zmienia sie w nieprzyjemny,
cuchnacy odor zatruwajgcy powietrze. Produkowane przez grzyb metabolity dziataja
draznigco na goérne drogi oddechowe

Metabolity grzybéw

- Gazy bezposrednio nie dziatajg szkodliwie na zdrowie.

- Witérnie powodujg stany ztego samopoczucia.

- W pomieszczeniach ciemnych, dusznych, petnych wyziewow i pary moga wywotywac u
oséb wrazliwych béle i zawroty glowy
, senno$c¢, nudnosci, a nawet wymioty.

- Przykre zapachy w powietrzu draznigc narzgd powonienia, mogg powodowac nieraz
zmiane rytmu oddechowego (powierzchowne i ptytkie oddychanie oraz zmniejszenie sie liczby
oddechow na minute). Taki stan rzeczy, zwtaszcza przy dtugotrwatym jego wystepowaniu,
moze byc¢ przyczynag niedotlenienia krwi.

Grzyby - zarodniki

- Rozwiniety i owocujacy grzyb domowy zwieksza stopien zapylenia powietrza.

- Zarodniki sg bardzo lekkie, zawierajg - w poréwnaniu do innych czesci grzyba - duzo
mniej wody i ponadto sg bardzo mate ( w 1 m szesc. miesci sie ich okoto 4 milionow).

- Wskutek swej lekko$ci zarodniki dostaja sie z powietrzem do drog oddechowych, a z
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pokarmem do uktadu trawienia, osiadajgc na skérze
powodujac stany zapalne i uczuleniowe

Grzyby —badania statystyczne

- Wyniki badan statystycznych prowadzonych przez angielskich naukowcéw wykazaty, ze w
zagrzybionych obiektach

- Czestotliwos¢ zachorowan na biataczke u mieszkajacych w takich budynkach jest
czterokrotnie wieksza niz w analogicznych budynkach nie porazonych grzybem.
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